ai{ompetenstrappan

Lag affektivt bemotande - grundkurs -
halvdag digital kurs

Valkommen till en grundkurs i lag affektivt bemétande

Det lagaffektiva forhallningssattet tar sin utgadngspunkt i att manniskor med
utmanande beteende ofta har svarigheter att reglera sin affekt.
Forhallningssattet handlar om hur vi som yrkesverksamma, genom att andra pa
vart satt att agera, kan hjalpa personer med utmanande beteende till ett battre
liv.

Forelasningen ger deltagarna en forstaelse for det lagaffektiva
forhallningssattets grundlaggande principer och hur man praktiskt kan arbeta
efter dessa i bade forebyggande och akuta krissituationer i sin verksamhet.
Forelasningen tar ocksa upp hur man organiserar/planerar for att fa det
|dgaffektiva forhadllningssattet att bli en positiv kraft i hela verksamheten pa
lang sikt.

Kursen ges via Teams 09.00 - 12.00 den 29 mars 2023

Utbildningen vander sig framst till dig som arbetar inom vard och omsorg,
socialtjanst, barn- ungdoms- och vuxenpsykiatri, behandling, skola samt du
som i ditt arbete moter manniskor med 6kande sarbarheter och utmanande
beteenden.

Kompetenstrappan Skane AB
Rabygatan 13b 223 61 Lund
eva@kompetenstrappan.se



mailto:eva@kompetenstrappan.se

Jompetenstrappan

Stefan Bostrom ar legitimerad psykolog under specialisering i pedagogisk
psykologi. Han arbetar med utbildning, handledning och stod till en mangd
olika verksamheter som behover hitta professionella satt att i sitt uppdrag mota
personer med utmanande beteende.

Pris: 995 exklusive moms
Plats: Digitalt via Teams
Datum & tid: 2023-03-29 (09.00-12.00)
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